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Vluchtige vetzuren in de pens (VVZ)

• Fermenteerbare koolhydraten (in de pens → onbestendig)
• Structurele (celwanden)

• Pectine, hemicellulose, cellulose

• Niet structurele (cel inhoud)

• Zetmeel en suikers

• Azijnzuur 65%

• Propionzuur 20% geeft optimale pH 6,5 en pens werking

• Boterzuur 15%



Opname vluchtige vetzuren

• Penswand (penspapillen) nemen vluchtige vetzuren op (absorptie)
• Meer en langere penspapillen, geeft hogere opname

• VVZ verlagen pH in de pens
• Veel VVZ in korte tijd (2 uur) → niet alles binnen 2 uur opgenomen →

gevolg = lage pH

• Azijnzuur komt geleidelijk vrij
• Propionzuur komt snel vrij
• Boterzuur komt zeer snel vrij



pH en vluchtige vetzuren concentratie

Bron: WUR, Tamminga & van Vuuren (1988)

Hoe meer VVZ → Hoe lager de pH



Azijnzuur
• Wordt gevormd uit

• Celwanden (hemicellulose en cellulose)

• Komen geleidelijk vrij in de pens
• Gunstig voor pH

• Wordt melkvet van gemaakt

• Voedermiddelen met veel ruwe celstof (rc) verhogen vet%
• Lage passage snelheid

• Veel ruwe celstof

• Hoge NDF en laag % verteerbaar NDF en 

• Hoge ADL



Welke kuil geeft meer azijnzuur
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Propionzuur

• Wordt gevormd uit
• Onbestendig zetmeel

• Suiker (gedeeltelijk)

• Pectine

• Komen redelijk snel in de pens vrij

• Wordt melksuiker (glucose) van gemaakt

• Melksuiker in de melk is altijd gelijk (4,50%)

• Hoe meer vorming van glucose, des te meer liters melk



Hoeveel zetmeel wordt gefermenteerd in de 
pens (= onbestendig)

• Totaal 389 gram zetmeel/kg DS

• 100 gram bestendig (in 
darmen)

• 289 gram in de pens 
(onbestendig)

• Veel onbestendig zetmeel 
→ geeft veel propionzuur
→ geeft lagere pH in pens



Welk voeder geeft in korte tijd veel 
propionzuur in de pens



Boterzuur
• Wordt gevormd uit

• Snelle suikers

• Fructosanen

• Komen heel snel en makkelijk vrij in de pens
• Grote hoeveelheden in korte tijd verlaagd pH

• Kans op pensverzuring

• Wordt melkvet van gemaakt

• Voederbieten/Feedbeets

• Graskuilen met > 150 gram suiker per kg DS
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